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fiir Sicherheitstreppenraume und Treppenrdaume erhéhter Sicherheit in Gebauden,
die keine Sonderbauten gemaB § 2 Abs. 4 LBauO M-V sind

1. Anwendungsbereich

Dieses Merkblatt kann fiir den Bau und Betrieb von Sicherheitstreppenrdumen in Gebauden, die keine Sonderbauten gemaB § 2 Abs. 4 LBauO
M-V sind, angewendet werden.

Es gibt aus Sicht der Arbeitsgemeinschaft Vorbeugender Brandschutz Mecklenburg-Vorpommern e.V. die mindestens umzusetzenden Anforde-
rungen flir Treppenrdume wieder, die sicher erreichbar sind und in die das Eindringen von Feuer und Rauch (iber eine ausreichende Zeit behindert
wird.

Dieses Merkblatt beinhaltet 3 Varianten

e AuBenliegende Sicherheitstreppenrdume geméas Abschnitt 3
¢ Innenliegende Sicherheitstreppenrdume gemaB Abschnitt 4
¢ Innenliegende Treppenrdume erhohter Sicherheit gemaB Abschnitt 5

Bei der Ausfiihrung von auBenliegenden Sicherheitstreppenrdumen nach Abschnitt 3 dieses Merkblattes und innenliegenden Sicherheitstreppen-
raumen nach Abschnitt 4 dieses Merkblattes werden die Anforderungen nach § 33 Abs. 2 Satz 3 LBauO M-V aus Sicht der Arbeitsgemeinschaft
Vorbeugender Brandschutz Mecklenburg-Vorpommern e.V. erfiillt. Zur Umsetzung von innenliegenden Treppenrdumen erhohter Sicherheit nach
Abschnitt 5 dieses Merkblattes ist die Beantragung einer Abweichung nach § 67 LBauO M-V erforderlich, da mit der Spiilliiftungsanlage das
Eindringen von Feuer und Rauch in den Treppenraum lediglich behindert und eingedrungener Rauch verdiinnt und ausgespiilt wird.

Von diesem Merkblatt abweichende Planungen fiir innenliegende oder auBenliegende Sicherheitstreppenrdume bzw. Treppenrdume erhohter
Sicherheit sind grundsétzlich moglich aber immer im Rahmen einer gebaudespezifischen Brandschutzplanung zwingend mit der Genehmigungs-
behorde sowie der Brandschutzdienststelle bzw. der zustandigen Berufsfeuerwehr abzustimmen.

2. Alilgemeine Anforderungen
2.1 Einbauten und Einrichtungen in Sicherheitstreppenrdaumen

Einbauten miissen aus nichtbrennbaren Baustoffen bestehen. Das Abstellen von brennbaren Gegenstanden in Sicherheitstreppenrdaumen, Trep-
penrdumen erhohter Sicherheit, notwendigen Fluren, Vorrdumen und offenen Gangen zu Sicherheitstreppenrdumen ist nicht zuléssig.

2.2 Trockene Steigleitungen

Die Notwendigkeit und Ausfiihrung von trockenen Steigleitungen ist mit der zustandigen Brandschutzdienststelle bzw. Berufsfeuerwehr abzu-
stimmen. Das Ergebnis der Abstimmung ist in den Brandschutznachweis aufzunehmen.

2.3 Aufziige
Die Anordnung von Aufziigen innerhalb von Sicherheitstreppenrdumen bzw. Treppenrdumen erhohter Sicherheit ist unzuldssig.
2.4 Sicherheitsheleuchtung

In innenliegenden Sicherheitstreppenrdumen bzw. Treppenrdumen erhéhter Sicherheit ist eine Sicherheitsbeleuchtung erforderlich.
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3. AuBenliegende Sicherheitstreppenrdume

Vor den Tiiren auBenliegender Sicherheitstreppenrdume sind offene Gange so anzuordnen, dass Rauch ungehindert ins Freie abziehen kann. In
den Winden auBenliegender Sicherheitstreppenrdume diirfen, neben der Ausgangstiir ins Freie, nur Offnungen zu offenen Gangen vorhanden
sein. Tliren zwischen auBenliegenden Sicherheitstreppenrdumen und offenen Géngen sowie zwischen offenen Gangen und notwendigen Fluren
gem3aB Abschnitt 6 bzw. Nutzungseinheiten sind dicht- und selbstschlieBend auszufiihren. Der Abstand zwischen Offnungen zum Sicherheits-
treppenraum sowie zum offenen Gang muss mindestens 1,5 m bei einem dreiseitig offenen Gang im freien Luftstrom und mindestens 3,0 m
bei einem nicht dreiseitig offenen Gang betragen. Der offene Gang darf durch andere anschlieBende Gebdudeteile im Brandfall nicht gefahrdet
werden. Dies kann z.B. durch einen 1,5 m breiten feuerbestandigen AuBenwandabschnitt sichergestellt werden. AuBenliegende Sicherheitstrep-
penrdume diirfen keine Verbindung zu Kellergeschossen haben.

4. Innenliegende Sicherheitstreppenrdume

Die Ausfiihrung von innenliegenden Sicherheitstreppenraumen kann entsprechend dem Baupriifdienst ,Sicherheitstreppenrdume in Wohnge-
bauden“ der Hansestadt Hamburg in der aktuell geltenden Fassung erfolgen.

5. Innenliegende Treppenrdaume erhohter Sicherheit

Zwischen innenliegenden Treppenrdumen erhohter Sicherheit und den Nutzungseinheiten der oberirdischen Geschosse sind notwendige Flure
gemaB Abschnitt 6 anzuordnen. Der Offnungsabschluss zwischen Flur und Treppenraum muss feuerhemmend, rauchdicht und selbstschlieBend
sein. Zwischen innenliegenden Treppenrdumen erhohter Sicherheit und Kellerbereichen oder Garagen sind Vorrdume mit feuerbestindigen
Wénden und Decken sowie feuerhemmenden, rauchdichten und selbstschlieBenden Tiren anzuordnen. Innenliegende Treppenrdume erhohter
Sicherheit miissen einen direkten Ausgang ins Freie besitzen. An diese Treppenrdume dirfen mit Ausnahme von notwendigen Fluren gemén
Abschnitt 6 oder Vorrdumen keine Rdume anschlieBen.

Innenliegende Treppenrdume erhohter Sicherheit sind mit Spiilliiftungsanlagen nach Abschnitt 7 zu schiitzen, die den Raucheintritt behindern
und eingetretenen Rauch verdiinnen und aus dem Treppenraum ausspiilen. Fenster von innenliegenden Treppenrdumen erhohter Sicherheit
dirfen nur mit Werkzeugen oder Schliisseln zu 6ffnen sein und nur zur Instandhaltung oder Reinigung gedffnet werden.

Die Nutzer des Gebédudes mit einem innenliegenden Treppenraum erhohter Sicherheit sind (iber einen Aushang (Beispiel siehe Anlage 2) iiber die
Funktion der Spiilliftungsanlage zu informieren.

6. Notwendige Flure zu auBenliegenden Sicherheitstreppenraumen gemaB Abschnitt 3 und Innenlie-
genden Treppenrdumen erhéhter Sicherheit geman Abschnitt 5

Die Tiiren des notwendigen Flures zu den Nutzungseinheiten sind mindestens dicht- und selbstschlieBend auszufiihren und die SchlieBanlagen
sind gegen Manipulation zu schiitzen. Dies kann z.B. durch den Einsatz von auf der Seite des notwendigen Flures montierte, sichtbare Tiir-
schlieBer umgesetzt werden. Alternativ ist der Einsatz von Feststellanlagen mit Freilauffunktion oder TiirschlieBern nach DIN 18040 in der aktuell
geltenden Fassung maglich.

Offnungsabschliisse zu Technik-, Lager- oder dhnlichen Rdumen miissen mindestens feuerhemmend, rauchdicht und selbstschlieBend sein.

Sofern Aufzugsschéchte unmittelbar an notwendige Flure zu Sicherheitstreppenrdumen oder Treppenrdumen erhohter Sicherheit anschlieBen,
sind besondere MaBnahmen zur Verhinderung der Brandausbreitung in andere Geschosse zu treffen. Dazu sind entweder

a. eine Offnung zur Rauchableitung an oberster Stelle gemaB § 39 Abs. 3 LBau0O M-V sowie eine Zuluftdffnung gleicher GriBe an unterster
Stelle anzuordnen oder

b. Fahrschachttiiren mit verbesserter Dichtigkeit nach DIN EN 81-58 in der aktuell geltenden Fassung zu verwenden oder

c. zusétzliche rauchdichte und selbstschlieBende Abschliisse mit Feststellanlage vor den Fahrschachttiiren in jedem Geschoss anzuordnen.
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7. Spiilliiftungsanlage

Innenliegende Treppenrdume erhohter Sicherheit nach Abschnitt 5 sind mit Spiilliftungsanlagen mit geregelter Druckhaltung ohne gesicherte
Abstromung im Brandgeschoss auszufiihren. Die Spiilluftmenge muss in allen Betriebszustanden mindestens 10.000 m3/h, gemessen an der
Abstromoffnung des Treppenraumes (siehe Prinzipskizze Anlage 1, Bild 5), betragen. Durch die Drucksteuerung ist eine Druckdifferenz von mind.
15 Pa bei geschlossenen Tiiren im Treppenraum aufrechtzuerhalten. Der maximale Druck ist anlagentechnisch so zu begrenzen, dass eine Tiir-
6ffnungskraft von 100 N nicht iiberschritten wird, sodass Druckdifferenzen iiber 35 Pa zu vermeiden sind.

Die erforderliche AuBenluftansaugung muss so angeordnet sein, dass kein Rauch angesaugt werden kann (z. B. durch Beachtung von Punkt
5.1.2 Nr. 1 M-LUAR).

Die Spiilliiftungsanlage muss durch automatische Rauchmelder in den notwendigen Fluren bzw. Vorrdumen sowie manuelle Melder an den
Zugangen zum und dem Ausgang aus dem Treppenraum ausgeldst werden konnen. Der erforderliche Volumenstrom muss sich innerhalb von
maximal 120 Sekunden nach der Auslésung eingestellt haben.

In Gebéuden ohne vorgeschriebene eigene Sicherheitsstromversorgungsanlage geniigt der stromseitige Abgriff vor dem Hauptschalter der Nie-
derspannungshauptverteilung (NSHV). Der Hausanschlussraum ist in der Feuerwiderstandsdauer der tragenden und aussteifenden Bauteile
des Geschosses mit einer feuerhemmenden, rauchdichten und selbstschlieBenden Tiir vom Rest des Gebaudes abzutrennen. Innerhalb des
Hausanschlussraumes diirfen sich mit Ausnahme der erforderlichen technischen Komponenten, wie Stromzéahler und Unterverteilungen, keine
weiteren Verbraucher oder Anlagen befinden.

Die fiir den Betrieb der Anlage erforderlichen elektrischen Leitungsanlagen sind mit einem Funktionserhalt geméaB Abschnitt 5 MLAR auszubilden
(siehe Prinzipskizze Anlage 1, Bild 5).

Die Priifung der Spiilliftungsanlage durch einen nach Bauordnungsrecht anerkannten Priifsachverstandigen einschlieBlich des bestimmyngs-
gemaBen Zusammenwirkens mit anderen Anlagen (Wirk-Prinzip-Priifung) ist vor Aufnahme der Nutzung, unverziiglich nach wesentlichen Ande-
rungen der technischen oder baulichen Anlagen sowie im Rahmen von wiederkehrenden Priifungen, in Abstinden von 3 Jahren, durchzufiihren.

Die Wartung der Spiilliiftungsanlage hat entsprechend der Herstellerangaben, jedoch mindesten einmal im Jahr, durch einen Fachbetrieb zu
erfolgen.
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Anlage 1: Prinzipskizzen Sicherheitstreppenraume / Treppenraume erhéhter Sicherheit
Legende (Feuerwidersténde beispielhaft fiir GK5)
I Treppenraumwand in Bauart einer Brandwand
feuerbestandige Wand
feuerhemmende Wand
Sicherheitstreppenraum
Notwendiger Flur /NVorraum

elektrische Leitung ohne Funktionserhalt
elektrische Leitung mit Funktionserhalt gemaB Abschnitt 5 MLAR

I

I

Spiilliftungsanlage
*

Abstromoffnung Spiilliiftungsanlage

fh rd  feuerhemmende, rauchdichte und selbstschlieende Tiir
d +S dicht- und selbstschlieBende Tiir

* besondere MaBnahmen bzgl. Aufzug am notwendigen Flur gemaB Abschnitt 6

Bild 1: auBenliegender Sicherheitstreppenraum mit einseitig offenem Gang

Technik
fh rd
I

Nutzungseinheit

d+s

Nutzungseinheit

d+s

3,0m

— : —_—
offener Gang gemal}
§ 36 Abs 5 LBauO M-V
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Bild 2: auBenliegender Sicherheitstreppenraum mit dreiseitig offenem Gang

Technik
fh rd
I

Nutzungseinheit

d+§
—

Nutzungseinheit

d+s

d+s

offener Gang gemal}
§ 36 Abs 5 LBauO M-V

Bild 3: auBenliegender Sicherheitstreppenraum ohne notwendigen Flur

Nutzungseinheit @Nutzungseinheit

1.5m ~ 1.5m

<’ <

offener Gang gemal}
§ 36 Abs 5 LBauO M-V
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Bild 4: innenliegender Treppenraum erhéhter Sicherheit mit Spiilliiftungsanlage

Nutzungseinheit

d+s
Nutzungseinheit

Nutzungseinheit W Technik

Bild 5: Schnitt mit innenliegendem Treppenraum erhdhter Sicherheit mit Spiilliiftungsanlage und Stromversorgung

Nutzungseinheit
Nutzungseinheit
d+s Fenster gem.
Abschnitt 5
Nutzungseinheit
Fenster gem.
Abschnitt 5
—]{Hausanschluss | [Unterverteilungen] Lager
Energiezahler
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Anlage 2: Beispiel fiir einen Aushang in einem innenliegenden Treppenraum gemaB Abschnitt 4 und 5

Dieser Treppenraum verfligt Uber
eine Liiftungsanlage zur
Rauchfreihaltung im Brandfall.

Der Betrieb der Anlage verursacht
laute Gerausche.

Der Treppenraum kann trotzdem
genutzt werden.

Rettungswege (Treppenraum und

Flure) sind freizuhalten!

SchlieBmechanismen von Tiiren
dirfen nicht manipuliert werden.
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